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Guía Completa de las
Palabras Más Usadas

en Inglés

Complete Guide to Most Common English Words

IdiomAry

¿Por qué son importantes las palabras más comunes?
Las palabras más comunes en inglés constituyen aproximadamente el 80 % de

todo el vocabulario que escuchas y lees diariamente. Dominar estas palabras fun-
damentales es la clave para desarrollar fluidez y comprensión efectiva. Esta guía
te presenta las palabras esenciales organizadas por categorías, con pronunciación,
significados y ejemplos prácticos que te permitirán comunicarte con confianza
desde el primer día.
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1 Los Artículos y Determinantes

Articles and Determiners - Las palabras más básicas del inglés

1.1 Artículos

The /ð, ði/ - el, la, los, las
The book is on the table.
El libro está sobre la mesa.

A/An /, æn/ - un, una
I have a car and an apple.
Tengo un auto y una manzana.

1.2 Determinantes Comunes

This /ðs/ - este, esta, esto
This is my house.
Esta es mi casa.

That /ðæt/ - ese, esa, eso, aquel
That car is expensive.
Ese auto es caro.

These /ðiz/ - estos, estas
These shoes are comfortable.
Estos zapatos son cómodos.

Those /ðoz/ - esos, esas, aquellos
Those people are my friends.
Esas personas son mis amigos.

2 Pronombres Esenciales

Essential Pronouns - Los sustitutos más importantes

2.1 Pronombres Personales

I /a/ - yo
I am a student.
Soy estudiante.

You /ju/ - tú, usted, ustedes
You are very kind.
Eres muy amable.
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He /hi/ - él
He works in an office.
Él trabaja en una oficina.

She /i/ - ella
She likes to read books.
A ella le gusta leer libros.

It /t/ - eso (objeto/animal)
It is a beautiful day.
Es un día hermoso.

We /wi/ - nosotros
We are going to the cinema.
Vamos al cine.

They /ðe/ - ellos, ellas
They live in New York.
Viven en Nueva York.

2.2 Pronombres Objetivos

Me /mi/ - me, mí
Call me tomorrow.
Llámame mañana.

Him /hm/ - le, lo (a él)
I saw him yesterday.
Lo vi ayer.

Her /hr/ - le, la (a ella)
Give her the message.
Dale el mensaje.

Us /s/ - nos
They invited us to dinner.
Nos invitaron a cenar.

Them /ðem/ - les, los, las
I don’t know them.
No los conozco.

3 Verbos Fundamentales

Fundamental Verbs - Los verbos más importantes
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3.1 Verbo TO BE

Am /æm/ - soy, estoy (I am)
I am happy today.
Estoy feliz hoy.

Is /z/ - es, está (he/she/it is)
She is my sister.
Ella es mi hermana.

Are /r/ - eres, son, están
We are ready to go.
Estamos listos para ir.

Was /wz/ - era, estaba (pasado singular)
He was tired yesterday.
Él estaba cansado ayer.

Were /wr/ - eran, estaban (pasado plural)
They were at the party.
Estuvieron en la fiesta.

3.2 Verbos de Acción Básicos

Have /hæv/ - tener, haber
I have a new car.
Tengo un auto nuevo.

Do /du/ - hacer
What do you do for work?
¿A qué te dedicas?

Go /o/ - ir
I go to work by bus.
Voy al trabajo en autobús.

Get /et/ - obtener, conseguir, llegar
I get up at 7 AM.
Me levanto a las 7 AM.

Make /mek/ - hacer, crear
She makes delicious coffee.
Ella hace café delicioso.

Come /km/ - venir
Come here, please.
Ven aquí, por favor.

Take /tek/ - tomar, llevar
Take this book with you.
Llévate este libro contigo.
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4 Preposiciones Comunes

Common Prepositions - Las palabras que conectan

4.1 Preposiciones de Lugar

In /n/ - en, dentro de
The keys are in the drawer.
Las llaves están en el cajón.

On /n/ - en, sobre, encima de
The book is on the table.
El libro está sobre la mesa.

At /æt/ - en (lugar específico)
I’ll meet you at the station.
Te veré en la estación.

To /tu/ - a, hacia
I’m going to the store.
Voy a la tienda.

From /frm/ - de, desde
I come from Mexico.
Vengo de México.

With /wð/ - con
I live with my family.
Vivo con mi familia.

For /fr/ - para, por
This gift is for you.
Este regalo es para ti.

4.2 Preposiciones de Tiempo

Before /bfr/ - antes de
Eat before you go.
Come antes de irte.

After /æftr/ - después de
Call me after work.
Llámame después del trabajo.

During /dr / - durante
It rained during the night.
Llovió durante la noche.
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5 Conjunciones y Conectores Básicos

Basic Conjunctions and Connectors - Uniendo ideas

And /ænd/ - y
I like coffee and tea.
Me gustan el café y el té.

But /bt/ - pero
I’m tired, but I must work.
Estoy cansado, pero debo trabajar.

Or /r/ - o
Do you want coffee or tea?
¿Quieres café o té?

So /so/ - así que, entonces
I was hungry, so I ate.
Tenía hambre, así que comí.

Because /bkz/ - porque
I stayed home because I was sick.
Me quedé en casa porque estaba enfermo.

If /f/ - si
If it rains, I’ll stay inside.
Si llueve, me quedaré adentro.

When /wen/ - cuando
Call me when you arrive.
Llámame cuando llegues.

6 Adjetivos Más Comunes

Most Common Adjectives - Describiendo el mundo

6.1 Adjetivos Descriptivos Básicos

Good /d/ - bueno
This is a good book.
Este es un buen libro.

Bad /bæd/ - malo
The weather is bad today.
El clima está malo hoy.

Big /b/ - grande
I live in a big house.
Vivo en una casa grande.
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Small /sml/ - pequeño
She has a small dog.
Ella tiene un perro pequeño.

New /nu/ - nuevo
I bought a new car.
Compré un auto nuevo.

Old /old/ - viejo, antiguo
This is an old building.
Este es un edificio antiguo.

Long /l / - largo
It’s a long way home.
Es un largo camino a casa.

Short /rt/ - corto
I prefer short movies.
Prefiero películas cortas.

6.2 Colores Básicos

Black /blæk/ - negro
I wear black shoes.
Uso zapatos negros.

White /wat/ - blanco
The walls are white.
Las paredes son blancas.

Red /red/ - rojo
She has a red dress.
Ella tiene un vestido rojo.

Blue /blu/ - azul
The sky is blue.
El cielo es azul.

7 Sustantivos Fundamentales

Fundamental Nouns - Las cosas más importantes

7.1 Familia y Personas

Man /mæn/ - hombre
The man is tall.
El hombre es alto.
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Woman /wmn/ - mujer
The woman is my teacher.
La mujer es mi maestra.

Child /tald/ - niño
The child is playing.
El niño está jugando.

People /pipl/ - gente, personas
Many people like music.
A mucha gente le gusta la música.

Family /fæmli/ - familia
I love my family.
Amo a mi familia.

Friend /frend/ - amigo
He is my best friend.
Él es mi mejor amigo.

7.2 Tiempo y Lugar

Time /tam/ - tiempo
What time is it?
¿Qué hora es?

Day /de/ - día
Today is a beautiful day.
Hoy es un día hermoso.

Year /jr/ - año
This year is special.
Este año es especial.

Home /hom/ - casa, hogar
I’m going home.
Voy a casa.

Place /ples/ - lugar
This is a nice place.
Este es un lugar agradable.

World /wrld/ - mundo
The world is beautiful.
El mundo es hermoso.
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8 Palabras Interrogativas

Question Words - Las preguntas más importantes

What /wt/ - qué
What is your name?
¿Cuál es tu nombre?

Who /hu/ - quién
Who is that person?
¿Quién es esa persona?

Where /wer/ - dónde
Where do you live?
¿Dónde vives?

When /wen/ - cuándo
When is the meeting?
¿Cuándo es la reunión?

Why /wa/ - por qué
Why are you sad?
¿Por qué estás triste?

How /ha/ - cómo
How are you today?
¿Cómo estás hoy?

Which /wt/ - cuál
Which book do you prefer?
¿Cuál libro prefieres?

9 Números y Cantidades

Numbers and Quantities - Contando en inglés

9.1 Números Básicos

One /wn/ - uno
I have one brother.
Tengo un hermano.

Two /tu/ - dos
She has two cats.
Ella tiene dos gatos.

Three /ri/ - tres
There are three apples.
Hay tres manzanas.
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First /frst/ - primero
This is my first day.
Este es mi primer día.

Last /læst/ - último
Last week was busy.
La semana pasada estuvo ocupada.

9.2 Cantidades

All /l/ - todo, todos
All students passed the exam.
Todos los estudiantes aprobaron el examen.

Some /sm/ - algunos, algo de
I need some help.
Necesito algo de ayuda.

Many /meni/ - muchos
Many people like pizza.
A muchas personas les gusta la pizza.

Much /mt/ - mucho (incontable)
I don’t have much time.
No tengo mucho tiempo.

More /mr/ - más
I want more coffee.
Quiero más café.

10 Errores Comunes y Consejos

Errores Frecuentes con Palabras Comunes:

1. Confusión entre A y AN:

A apple, A hour

An apple, An hour

Regla: Usa .an.antes de sonido vocal

2. Uso incorrecto de THIS/THAT:

That here is my book

This here is my book

Regla: THIS = cerca, THAT = lejos

3. Confusión HE/SHE con objetos:
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The car, he is red

The car, it is red

Regla: IT para objetos y animales

4. Preposiciones incorrectas:

I am in home

I am at home

Regla: Memoriza las combinaciones comunes

Estrategias para Dominar las Palabras Comunes:

1. Repetición espaciada: Practica las palabras más difíciles con mayor frecuen-
cia

2. Contexto real: Aprende palabras en oraciones, no aisladas

3. Pronunciación: Practica la pronunciación desde el primer día

4. Agrupación: Estudia palabras relacionadas juntas

5. Uso activo: Incorpora nuevas palabras en conversaciones diarias

6. Flashcards: Usa tarjetas con la palabra, pronunciación y ejemplo

7. Lectura extensiva: Lee textos simples para ver las palabras en contexto

11 Tabla de Frecuencia

Rank Palabra Pronunciación Significado Ejemplo
1 the /ð/ el, la, los, las The book is good
2 of /v/ de The color of the car
3 to /tu/ a, hacia I go to school
4 and /ænd/ y Coffee and milk
5 a // un, una I have a dog
6 in /n/ en, dentro I live in Mexico
7 is /z/ es, está She is happy
8 you /ju/ tú, usted You are smart
9 that /ðæt/ ese, que That car is mine
10 it /t/ eso, ello It is raining
11 he /hi/ él He works here
12 was /wz/ era, estaba He was tired
13 for /fr/ para, por This is for you
14 on /n/ en, sobre Book on the table
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Rank Palabra Pronunciación Significado Ejemplo
15 are /r/ son, están They are friends

12 Ejercicios Prácticos

Ejercicio 1: Completa las oraciones
Usa las palabras del recuadro: the, a, is, are, have, go

1. I _____ to school every day.

2. She _____ my sister.

3. We _____ three cats at home.

4. _____ book _____ on the table.

5. They _____ very happy today.

Ejercicio 2: Traduce al inglés

1. Él tiene un auto nuevo. → ____________________

2. Nosotros vamos a casa. → ____________________

3. Ella es muy inteligente. → ____________________

4. ¿Dónde están mis llaves? → ____________________

Ejercicio 3: Ordena las palabras

1. book / the / read / I → ____________________

2. happy / very / she / is → ____________________

3. home / we / go / to → ____________________

13 Plan de Estudio Recomendado

Programa de 4 Semanas para Dominar las Palabras Más Comunes:
Semana 1: Fundamentos (Palabras 1-50)

Artículos, pronombres básicos, verbo TO BE

Practica 30 minutos diarios con flashcards

Crea oraciones simples usando estas palabras

https://idiomary.com



Guía de Palabras Más Usadas en Inglés 14

Semana 2: Expansión (Palabras 51-150)

Preposiciones, conjunciones, adjetivos básicos

Lee textos simples identificando estas palabras

Practica conversaciones básicas

Semana 3: Consolidación (Palabras 151-300)

Verbos de acción, sustantivos comunes

Escribe párrafos cortos usando vocabulario aprendido

Escucha audio simple en inglés

Semana 4: Aplicación (Palabras 301-500)

Palabras interrogativas, números, expresiones de tiempo

Mantén conversaciones de 5-10 minutos diarias

Lee artículos cortos y resume con tus propias palabras

Practica escritura creativa usando todo el vocabulario

Evaluación Continua:

Test semanal de 20 palabras aleatorias

Grabaciones de pronunciación para autoevaluación

Diario de progreso con nuevas palabras descubiertas

Revisión mensual de palabras olvidadas

14 Recursos Adicionales de Estudio

Herramientas Recomendadas para Práctica:
Aplicaciones Móviles:

Anki: Para tarjetas de memoria con repetición espaciada

Memrise: Cursos específicos de palabras más comunes

Quizlet: Sets de vocabulario organizados por frecuencia

Recursos en Línea:

Oxford 3000 Word List: Lista oficial de palabras más importantes

Google Books Ngram Viewer: Para ver frecuencia de uso real
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Corpus.byu.edu: Base de datos de uso real del inglés

Práctica Oral:

Forvo.com: Pronunciación de hablantes nativos

Speechling: Práctica de pronunciación con feedback

HelloTalk: Intercambio con hablantes nativos

15 Patrones de Combinación

Combinaciones Más Frecuentes de Palabras Comunes:
Las palabras más comunes raramente aparecen solas. Aquí tienes las combina-

ciones más frecuentes que debes memorizar como unidades:
Con TO BE:

I am - You are - He/She/It is

There is - There are

It is + adjetivo: It is good/bad/hot/cold

Con HAVE:

I have to (tengo que)

Have a good day (que tengas buen día)

Have you ever...? (¿alguna vez has...?)

Con GET:

Get up (levantarse)

Get home (llegar a casa)

Get ready (prepararse)

Preposiciones + Sustantivos:

At home/work/school

In the morning/afternoon/evening

On the phone/internet/TV

16 Diferencias Regionales Importantes
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Variaciones entre Inglés Americano y Británico:
Aunque las palabras más comunes son universales, algunas tienen variaciones

importantes:
Vocabulario Diferente:

Apartamento: apartment (US) vs flat (UK)

Ascensor: elevator (US) vs lift (UK)

Galletas: cookies (US) vs biscuits (UK)

Camión: truck (US) vs lorry (UK)

Spelling Diferente:

Color: color (US) vs colour (UK)

Centro: center (US) vs centre (UK)

Realizar: realize (US) vs realise (UK)

Recomendación: Elige una variante (americana o británica) y mantente con-
sistente, pero reconoce ambas al escuchar o leer.

17 Palabras que Cambian de Significado

Palabras Comunes con Múltiples Significados:
Muchas de las palabras más frecuentes tienen varios significados según el con-

texto:
GET (obtener, llegar, ponerse, entender):

I get a gift (recibo un regalo)

I get home at 6 (llego a casa a las 6)

I get angry (me enojo)

I don’t get it (no lo entiendo)

MAKE (hacer, crear, ganar, obligar):

Make dinner (preparar la cena)

Make money (ganar dinero)

Make someone laugh (hacer reír a alguien)

Make me do it (obligarme a hacerlo)

TAKE (tomar, llevar, durar, necesitar):
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Take a book (tomar un libro)

Take me home (llevarme a casa)

It takes 2 hours (toma 2 horas)

Take patience (necesita paciencia)

¡Master these words and unlock English fluency!
¡Domina estas palabras y desbloquea la fluidez en inglés!
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