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(Qué son las frases de uso diario?

Las frases de uso diario son expresiones comunes que utilizamos constante-
mente en nuestras conversaciones cotidianas. En francés, dominar estas frases es
esencial para comunicarse de manera natural y fluida. El francés, conocido como
la lengua del amor y la diplomacia, requiere especial atencién a la cortesia y los
matices formales e informales. Estas expresiones te permitirdn desenvolverte con
confianza en situaciones reales, desde saludar a alguien en Paris hasta pedir un
croissant en una boulangerie o disfrutar de la rica cultura francéfona.
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1 Saludos y Despedidas

Salutations et Au revoir - Las primeras impresiones
Los saludos y despedidas son la base de cualquier interaccién social en francés. La
cultura francesa valora especialmente la cortesia y el respeto en los saludos.

1.1 Saludos Formales e Informales

» Bonjour - Buenos dias/Hola
Bonjour, madame. Comment allez-vous aujourd’hui?
Buenos dias, sefiora. ;Cémo esta usted hoy?

» Bonsoir - Buenas tardes/noches
Bonsoir, messieurs dames. Bienvenue a notre restaurant.
Buenas tardes, sefioras y sefiores. Bienvenidos a nuestro restaurante.

» Salut - Hola (informal)
Salut! Ca va? Comment tu vas?
jHola! ;Qué tal? ;Cémo estas?

» Comment allez-vous? - ;Cémo estd usted? (formal)
Comment allez-vous ce matin? Tres bien, merci.
¢Coémo estd usted esta mafiana? Muy bien, gracias.

» Cava? - ;Qué tal? (informal)
Ca va bien? Oui, ¢a va super bien, et toi?
¢Qué tal? Si, muy bien, ¢y ta?

= Enchanté(e) - Encantado/a
Enchanté de faire votre connaissance, monsieur.
Encantado de conocerle, sefior.

1.2 Despedidas Comunes

= Au revoir - Adids
Au revoir, a demain! Bonne journée!
Adios, jhasta mafiana! jBuen dia!

= A bientot - Hasta pronto
A bientot! J'espere te revoir bientot.
jHasta pronto! Espero verte pronto.

= Bonne journée - Que tengas un buen dia
Bonne journée a vous! Passez un bon week-end!
iQue tenga un buen dia! jQue pase un buen fin de semana!

= A plus tard - Hasta luego
A plus tard! On se voit ce soir?
jHasta luego! ;Nos vemos esta tarde?
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= Bonne soirée - Que tengas una buena tarde/noche
Bonne soirée! Profitez bien de votre diner.
iBuena tarde! Disfruten de su cena.

2 Presentaciones Personales

Présentations Personnelles - Conociendo a otros
Saber presentarse y presentar a otros es fundamental en cualquier situacién social
en la cultura francesa.

2.1 Presentandote a Ti Mismo

» Je m’appelle... - Me llamo...
Je m’appelle Marie, et je suis de Marseille.
Me llamo Marie, y soy de Marsella.

» Je viens de... - Vengo de.../Soy de...
Je viens d’Equateur, mais j’habite & Lyon maintenant.
Vengo de Ecuador, pero ahora vivo en Lyon.

= J'ai... ans - Tengo... afios
J'ai vingt-cinq ans et je suis étudiant.
Tengo veinticinco afios y soy estudiante.

» Qu’est-ce que vous faites dans la vie? - ;A qué se dedica? (formal)
Qu’est-ce que vous faites dans la vie? Je suis professeur.
(A qué se dedica? Soy profesor/a.

» Tu fais quoi? - ;A qué te dedicas? (informal)
Tu fais quoi comme travail? Je suis ingénieur.
(A qué te dedicas? Soy ingeniero/a.

2.2 Hablando de Intereses

= J'aime... - Me gusta...
J’aime beaucoup la musique classique et le cinéma frangais.
Me gusta mucho la misica clasica y el cine francés.

= J’adore... - Me encanta...
J’adore voyager et découvrir de nouvelles cultures.
Me encanta viajar y descubrir nuevas culturas.

= Je suis passionné(e) par... - Me apasiona...
Je suis passionné par 1’art contemporain.
Me apasiona el arte contemporaneo.

» Dans mon temps libre... - En mi tiempo libre...
Dans mon temps libre, je fais du sport et je lis.
En mi tiempo libre, hago deporte y leo.
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» Quels sont vos loisirs? - ;Cudles son sus pasatiempos?
Quels sont vos loisirs? Je fais de la photographie.
(Cuales son sus pasatiempos? Hago fotografia.

3 En el Restaurante

Au Restaurant - Disfrutando la gastronomia francesa

Las frases para restaurantes son esenciales cuando viajas a Francia o paises franco-
fonos. La gastronomia francesa es mundialmente reconocida y merece especial aten-
cion.

3.1 Haciendo Reservaciones

» Je voudrais réserver une table - Me gustaria reservar una mesa
Je voudrais réserver une table pour quatre personnes.
Me gustaria reservar una mesa para cuatro personas.

= Avez-vous une table disponible? - ; Tienen mesa disponible?
Avez-vous une table disponible pour ce soir a 20 heures?
¢Tienen mesa disponible para esta noche a las 20 horas?

= J’ai une réservation au nom de... - Tengo una reservacion a nombre de...
J'ai une réservation au nom de Dupont pour 19h30.
Tengo una reservacién a nombre de Dupont para las 19:30.

3.2 Ordenando Comida

» La carte, s’il vous plait - La carta, por favor
Pourriez-vous m’apporter la carte des vins, s’il vous plait?
¢Podria traerme la carta de vinos, por favor?

» Qu’est-ce que vous me conseillez? - ;Qué me aconseja?
Qu’est-ce que vous me conseillez comme plat du jour?
¢Qué me aconseja como plato del dia?

= Je vais prendre... - Voy a tomar...
Je vais prendre le steak-frites et une salade verte.
Voy a tomar el bistec con papas fritas y una ensalada verde.

= C’est pour moi - Es para mi
C’est pour moi, le saumon grillé avec légumes.
Es para mi, el salmoén a la parrilla con verduras.

» L'addition, s’il vous plait - La cuenta, por favor
L'addition, s’il vous plait. Nous sommes préts a payer.
La cuenta, por favor. Estamos listos para pagar.
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» C’était délicieux - Estuvo delicioso
C’était délicieux! Mes compliments au chef.
iEstuvo delicioso! Mis felicitaciones al chef.

4 De Compras

Faire du Shopping - En las tiendas
Las frases para ir de compras te ayudaran a encontrar lo que buscas en las elegan-
tes boutiques francesas.

4.1 Buscando Productos

» Je cherche... - Estoy buscando...
Je cherche un cadeau pour ma mere. Pouvez-vous m’aider?
Estoy buscando un regalo para mi madre. ;Puede ayudarme?

= Avez-vous cela en...? - ;Tienen esto en...?
Avez-vous cette robe en taille 38?
;Tienen este vestido en talla 38?

= Ou puis-je trouver...? - ;Ddnde puedo encontrar...?
Ou puis-je trouver le rayon des chaussures?
¢Doénde puedo encontrar la seccion de zapatos?

= Combien ¢a cofite? - ;Cudnto cuesta?
Combien cofite ce sac? C’est en solde?
(Cuanto cuesta esta bolsa? ;Esta en oferta?

= Je peux l'essayer? - ;Puedo probdrmelo?
Je peux essayer ce pantalon? Ou sont les cabines?
¢Puedo probarme este pantalén? ;Dénde estan los probadores?

n C’est trop cher - Es muy caro
C’est un peu trop cher pour moi. Avez-vous autre chose?
Es un poco caro para mi. ;Tienen otra cosa?

4.2 En la Caja

» Je le prends - Me lo llevo
C’est parfait. Je le prends.
Es perfecto. Me lo llevo.

= Carte ou especes? - ;Tarjeta o efectivo?
Vous payez par carte ou en espéces?
¢Paga con tarjeta o en efectivo?

» Un sac, s’il vous plait - Una bolsa, por favor
Pourriez-vous me donner un sac, s’il vous plait?
(Podria darme una bolsa, por favor?
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» Gardez le regu - Guarde el recibo
Gardez le recu pour pouvoir échanger l'article.
Guarde el recibo para poder cambiar el articulo.

5 Pidiendo Direcciones

Demander son Chemin - Encontrando el camino
Saber pedir y entender direcciones es crucial cuando exploras las hermosas calles
francesas.

5.1 Preguntando por Direcciones

» Excusez-moi, ou est...? - Disculpe, ;donde estd...?
Excusez-moi, ou est la station de métro la plus proche?
Disculpe, ;donde estd la estacion de metro més cercana?

» Comment je peux aller a...? - ;Cdmo puedo llegar a...?
Comment je peux aller a la Tour Fiffel d’ici?
¢Coémo puedo llegar a la Torre Eiffel desde aqui?

» C’est loin d’ici? - ;Estd lejos de aqui?
C’est loin d’ici? Je peux y aller a pied?
¢Esté lejos de aqui? ;Puedo ir caminando?

» Je suis perdu(e) - Estoy perdido/a
Je suis perdu. Pouvez-vous m’aider, s’il vous plait?
Estoy perdido/a. ;Puede ayudarme, por favor?

5.2 Entendiendo Direcciones

» Allez tout droit - Vaya todo derecho
Allez tout droit pendant deux rues, puis tournez a gauche.
Vaya todo derecho durante dos calles, luego gire a la izquierda.

» Tournez a droite/gauche - Gire a la derecha/izquierda
Tournez a droite au feu rouge, vous verrez la pharmacie.
Gire a la derecha en el seméforo, verd la farmacia.

» C’est sur votre droite/gauche - Estd a su derecha/izquierda
La boulangerie est sur votre gauche, juste apres le café.
La panaderia estd a su izquierda, justo después del café.

» Prenez le métro - Tome el metro
Prenez le métro ligne 1 direction La Défense.
Tome el metro linea 1 direccién La Défense.
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6 En el Trabajo

Au Travail - Comunicacién profesional
Las frases del entorno laboral te ayudardn a comunicarte profesionalmente en un
ambiente francéfono.

6.1 Reuniones y Presentaciones

s Commencons - Empecemnos
Bonjour a tous. Commengons notre réunion.
Buenos dias a todos. Empecemos nuestra reunion.

= J’ai une question - Tengo una pregunta
Excusez-moi, j’ai une question concernant le projet.
Disculpe, tengo una pregunta sobre el proyecto.

» Pourriez-vous préciser...? - ;Podria precisar...?
Pourriez-vous préciser ce que vous entendez par 1a?
¢Podria precisar qué quiere decir con eso?

n C’est clair - Estd claro
C’est clair. Je comprends maintenant.
Esta claro. Ahora entiendo.

6.2 Comunicacion Diaria

» Je vous rappelle - Le devuelvo la llamada
Je dois vérifier. Je vous rappelle demain.
Debo verificar. Le devuelvo la llamada mafana.

» Pourriez-vous m’envoyer...? - ;Podria enviarme...?
Pourriez-vous m’envoyer le rapport par email?
(Podria enviarme el informe por correo electrénico?

= Je suis en retard - Voy tarde
Je suis en retard pour la réunion. J'arrive dans 10 minutes.
Voy tarde para la reunién. Llego en 10 minutos.

= Merci pour votre temps - Gracias por su tiempo
Merci pour votre temps aujourd’hui. La réunion était productive.
Gracias por su tiempo hoy. La reunién fue productiva.

7 Expresando Opiniones y Sentimientos

Exprimer des Opinions et Sentiments - Comunicacién emocional
Estas frases te permitirdn expresar tus pensamientos y emociones de manera clara
en francés.
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7.1 Dando Opiniones

» Je pense que... - Creo que...
Je pense que ce film est vraiment intéressant.
Creo que esta pelicula es realmente interesante.

= A mon avis... - En mi opinién...
A mon avis, nous devrions attendre avant de décider.
En mi opinién, deberiamos esperar antes de decidir.

» Je suis d’accord - Estoy de acuerdo
Je suis tout a fait d’accord avec votre point de vue.
Estoy completamente de acuerdo con su punto de vista.

» Je ne suis pas d’accord - No estoy de acuerdo
Je ne suis pas d’accord, mais je respecte votre opinion.
No estoy de acuerdo, pero respeto su opinion.

» C’est une bonne idée - Es una buena idea
C’est une trés bonne idée! Je n’y avais pas pensé.
iEs una muy buena idea! No lo habia pensado.

7.2 Expresando Sentimientos

» Je suis content(e) - Estoy contento/a
Je suis vraiment content de te voir!
iEstoy muy contento/a de verte!

= Je m’inquiéte - Me preocupo
Je m’inquiete pour le résultat de 1'examen.
Me preocupo por el resultado del examen.

= Je me sens... - Me siento...
Je me sens tres heureux d’étre ici avec vous.
Me siento muy feliz de estar aqui con ustedes.

» Ca al’air... - Eso parece...
Ca a l'air délicieux! J’aimerais essayer ce plat.
iEso parece delicioso! Me gustaria probar ese plato.

8 Frases de Emergencia y Cortesia

Phrases d’Urgence et de Politesse - Situaciones importantes

8.1 Frases de Cortesia Esenciales

» S’il vous plait - Por favor (formal)
Pourriez-vous m’aider, s’il vous plait?
(Podria ayudarme, por favor?
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» Merci beaucoup - Muchas gracias
Merci beaucoup pour votre aide. Je I'apprécie vraiment.
Muchas gracias por su ayuda. Lo aprecio mucho.

» De rien - De nada
De rien, c’est avec plaisir. Je vous en prie.
De nada, es un placer. Con gusto.

» Pardon - Perdon
Pardon, excusez-moi de vous déranger.
Perdén, disculpe por molestarlo.

= Je suis désolé(e) - Lo siento
Je suis désolé d’étre en retard. Le métro avait du retard.
Lo siento por llegar tarde. El metro tenia retraso.

8.2 Situaciones de Emergencia

= Au secours! - jSocorro!
Au secours! Appelez une ambulance, s’il vous plait!
iSocorro! jLlamen una ambulancia, por favor!

» J’ai besoin d’aide - Necesito ayuda
J'ai besoin d’aide. Je crois que je suis perdu.
Necesito ayuda. Creo que estoy perdido/a.

» Appelez la police - Llame a la policia
C’est une urgence. Appelez la police, s’il vous plait.
Es una emergencia. Llame a la policia, por favor.

» Je ne me sens pas bien - No me siento bien
Je ne me sens pas bien. Y a-t-il un médecin pres d’ici?
No me siento bien. ;Hay un médico cerca de aqui?

Errores Comunes que Debes Evitar:

1.

Olvidar el género: Confundir "let "la"puede cambiar completamente el sig-
nificado

. Ta vs. Usted: Usar "tu.® vez de "vous.®" situaciones formales es muy des-

cortés
Pronunciacién de la r': La r"francesa es gutural, no como en esparfiol

Negacion doble: Olvidar usar "ne...pas¢orrectamente

. Falsos amigos: .Actuellement"significa .2ctualmente”, no .®’entualmente”
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Consejos para Dominar las Frases Diarias en Francés:

1. Practica la pronunciacién: El francés tiene sonidos tinicos que requieren
practica

2. Escucha francés auténtico: Peliculas, musica y radio francesa te ayudaran

Respeta la formalidad: El francés distingue claramente entre ti y usted

= W

Aprende las conjugaciones: Los verbos irregulares son esenciales
5. Usa gestos franceses: La comunicacién no verbal también es importante

6. No tengas miedo de los errores: Los franceses aprecian el esfuerzo de hablar
su idioma

Ejercicio de Prdctica: Situaciones Reales
Practica estas situaciones con las frases apropiadas:

1. Presentarte a un nuevo vecino francés

2. Pedir direcciones para llegar al Louvre

3. Ordenar un croissant y un café au lait en una boulangerie
4. Comprar ropa en una boutique parisina

5. Expresar tu opinién sobre un vino francés

6. Disculparte por llegar tarde a una cita

7. Agradecer a alguien que te ayudé a encontrar tu hotel

Recuerda: La clave estd en la prictica constante y en adaptar tu lenguaje al
contexto apropiado. El francés valora la elegancia y la cortesia en la expresion.

iDomina el francés cotidiano con confianza!
Maitrisez le francais quotidien avec confiance!
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